
Organizacja zajęć w Szkole Podstawowej 

Im.37 Łęczyckiego Pułku Piechoty im. ks. J. Poniatowskiego  

w Pleckiej Dąbrowie- procedury od 17 maja 2021r. 

Zgodnie z wytycznymi MEN, MZ i GIS dla klas I-VIII  

(nauka stacjonarna i hybrydowa) 

 

Ogólne zasady: 

Dystans-    minimalna odległość między osobami: 1,5m 

Dezynfekcja-   przed i po zajęciach mycie powierzchni  

     detergenten lub dezynfekcja środkiem  

     dezynfekującym. 

Higiena-    częste mycie rąk (lub dezynfekcja rąk), ochrona 

     podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania 

     oczu, nosa i ust. 

Maseczka-    w przestrzeniach wspólnych, gdy nie   

     można zachowywać dystansu pomiędzy  

     grupami. 

Wietrzenie-    przed, po i w trakcie zajęć oraz przerw, a  

     także  w dni wolne od zajęć. 

 

1. Do Szkoły Podstawowej im. 37 Łęczyckiego P.P. im. ks. J. Poniatowskiego w 

Pleckiej Dąbrowie/ Punktu Przedszkolnego może uczęszczać uczeń/ dziecko bez 

objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy 

domownicy nie przebywają na kwarantannie lub izolacji w warunkach 

domowych.  

2. Uczniowie/ dzieci mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez 

opiekunów bez objawów chorobowych sugerujących infekcje dróg 

oddechowych. W drodze do szkoły i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz 



uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa dotyczących 

zachowania przestrzeni publicznej. ( M.in. stosowanie środków ochronnych: 

osłona ust i nosa) 

3. Przy wejściu do budynku szkoły należy skorzystać z płynu do dezynfekcji rąk.  

4. Opiekunowie odprowadzający dzieci/uczniów mogą wchodzić do szatni, 

zachowując zasady:  

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, ( dzieci z klas 0-III i Punktu Przedszkolnego) 

tylko do szatni- wejście i wyjście tylko od strony szatni. 

b) uczniowie klas IV-VIII wchodzą głównym wejściem do szkoły i przebierają się 
na korytarzu na ławeczkach, następnie odnoszą swoje ubrania i buty w 
odpowiednich dystansach do szatni 
 

 Godziny przyprowadzania dzieci do Punktu Przedszkolnego- od 7.00 do 7.45. 

Godziny przyprowadzania dzieci do Oddziału Przedszkolnego 7.45- 8.00. 

Po godzinie 8.00 dzieci dojeżdżające. 

Korzystanie z szatni: 

1) Punkt i Oddział Przedszkolny korzysta ze swoich szafek. 

2)  klasa I wyznaczone stanowisko w szatni – co 2 wieszak 

3)  klasa III wyznaczone stanowisko w szatni- co 2 wieszak. 

4)  Klasa II wieszaki na korytarzu. 

5) Klasy IV-VIII wyznaczone wieszaki w szatni 

Dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/ dziećmi min.1,5 m). Opiekunowie 

powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych z 

bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli – stosować maseczki, rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekcję rąk. 

c) Uczniowie klas IV-VIII pracują stacjonarnie    wg planu zajęć . 

W czasie przebywania w szatni, na korytarzu w czasie przerw, uczniowie  

klas I-VIII zachowują odległości oraz przebywają w maseczkach.  



5. W miarę możliwości należy ograniczyć przebywanie w szkole Rodziców i osób 

z zewnątrz do niezbędnego minimum ( mogą przebywać w wyznaczonym 

obszarze- wejście główne do schodów- gdzie muszą odnotować swoje 

przybycie, podać cel wizyty i po ustaleniu sprawy z dyżurującym pracownikiem 

mogą uzyskać pozwolenie na wejście przy zachowaniu zasad bezpieczeństwa). 

 6. Rodzice, w celu szybkiej i skutecznej komunikacji udostępnią wychowawcom 

klas I-III kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odległość – nr 

telefonu, Messenger, email.  

7. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia/dziecka objawy mogące 

wskazywać na infekcję dróg oddechowych, w tym szczególności kaszel, 

gorączkę należy odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu ( Izolator- sala 

nr 11) zapewniając min.2m odległości od innych osób, i niezwłocznie 

powiadomić rodziców/opiekunów o konieczności odebrania ucznia/ dziecka ze 

szkoły własnym środkiem transportu. 

 8. W szkole obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk po przyjściu do 

szkoły, przed jedzeniem, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie 

dotykania ust, oczu i nosa.  

9. Uczeń /dziecko powinien posiadać własne przybory i podręczniki, które w 

czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie/dzieci 

nie mogą wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą.  

10. W Sali komputerowej uczniowie korzystają z własnych  rękawiczek 

jednorazowych. Przed wejściem do pracowni uczniowie dezynfekują ręce.  

11. Sala komputerowa jest dezynfekowana 1 raz w ciągu dnia. 

 12. Obowiązuje ogólna zasada – każda grupa uczniów- klasa w trakcie 

przebywania w szkole nie ma możliwości ( lub ma ograniczona do minimum ) 

kontaktowanie się z pozostałymi klasami. 

Uczniowie na stałe są przypisani do klas lekcyjnych:  

 Punkt Przedszkolny – sala nr 2 

Oddział przedszkolny –sala nr 1  

Klasa I- sala nr 6  



Klasa II- sala nr 8  

Klasa III- sala nr 12 

klasa IV- sala nr 10 

klasa V- sala językowa 

klasa VI- sala nr 16 (polonistyczna) 

klasa VII- sala nr 13 (przyrodnicza) 

klasa VIII- sala nr 15( matematyczna) 

 

Uczniowie klas I-III korzystają w czasie przerw z górnego korytarza – I piętro i 

korzystają z ciągu komunikacyjnego (schody główne), uczniowie klasy IV-VIII 

korzystają z korytarza dolnego –parter i poruszają się boczną klatką 

schodową. 

13. Rekomenduje się jak najczęstsze wyjścia na świeże powietrze – korzystanie 

z boiska szkolnego, zwłaszcza w czasie przerw oraz prowadzenie zajęć 

wychowania fizycznego na powietrzu. 

14. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego, w których nie 

można zachować dystansu, należy zrezygnować z ćwiczeń i gier kontaktowych. 

 


