Ahojte deti !

Tento tyzden sa TKC zameria na tému Konflikt a na styly rieSenia konfliktov.

S konfliktami, hadkami, nedorozumeniami sa stretivame takmer kazdy den. Vacsinou si
to neprijemné udalosti. Konflikt vS§ak m6ze mat’ aj svoj vyznam, ak sa ho podari dobre
vyriesit. Konflikt upozoriiuje na to, Ze nieco je v neporiadku, Ze nieco treba robit. Hadka
sa najlepsie skonci vtedy, ked’ sa obidve strany nakoniec na niecom dohodnt. Ked’ ja
chcem, aby bolo okno otvorené a ten druhy, aby bolo zatvorené, mézeme sa dohodnut’, ze
sa stale poriadne vyvetra a potom zasa zavrie. Nie je dobré, ked’ vyhra iba jeden, lebo v
tom druhom zostane hnev.

Uloha 1: Pouvazuj nad tym, o zvyknes robit/ako zvyknes reagovat, ked’ sa niekto s
tebou zacne hadat’.

I'Jloha 2: V d’alom subore sa nachadza prezentécia, v ktorej si odprezentované
jednotlive §tyly rieSenia konfliktov. Ku kazdému $tylu je priradené nejaké zvieratko.
Tvojou tlohou bude si prezentaciu pozorne precitat’ a porozmyslat’, ktory styl/ktoré
zvieratko je charakteristické prave pre teba.

Pri ulohe &. 1 staci, ak svoju tivahu zhrniesS do jednej vety, pripadne do jedného slova.
Pri ulohe &. 2 staci, ak napiSes, ktoré zvieratko ti vyslo z prezentacie.

Podpisané odpovede na obe tilohy posli na nas e-mail: psycholog.lvs.kesov@gmail.com

Termin do kedy je potrebné zadanie vypracovat’ a odovzdat je do 10.3.2021.

Rovnako stéle plati, Ze pri akychkol'vek otazkach nas nevahaj kontaktovat’ na vyssie
uvedeny mail.

Myslime na Vas.
S pozdravom a prianim peknych dni,

Teta psychologicka Jana a Vasa nova teta psychologicka Ema.
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