
Ahojte deti !  

Tento týždeň sa TKC zameria na tému Konflikt a na štýly riešenia konfliktov.  

S konfliktami, hádkami, nedorozumeniami sa stretávame takmer každý deň. Väčšinou sú 

to nepríjemné udalosti. Konflikt však môže mať aj svoj význam, ak sa ho podarí dobre 

vyriešiť. Konflikt upozorňuje na to, že niečo je v neporiadku, že niečo treba robiť. Hádka 

sa najlepšie skončí vtedy, keď sa obidve strany nakoniec na niečom dohodnú. Keď ja 

chcem, aby bolo okno otvorené a ten druhý, aby bolo zatvorené, môžeme sa dohodnúť, že 

sa stále poriadne vyvetrá a potom zasa zavrie. Nie je dobré, keď vyhrá iba jeden, lebo v 

tom druhom zostane hnev.  

Úloha 1: Pouvažuj nad tým, čo zvykneš robiť/ako zvykneš reagovať, keď sa niekto s 

tebou začne hádať. 

 Úloha 2: V ďalšom súbore sa nachádza prezentácia, v ktorej sú odprezentované 

jednotlivé štýly riešenia konfliktov. Ku každému štýlu je priradené nejaké zvieratko. 

Tvojou úlohou bude si prezentáciu pozorne prečítať a porozmýšľať, ktorý štýl/ktoré 

zvieratko je charakteristické práve pre teba.  

 

Pri úlohe č. 1 stačí, ak svoju úvahu zhrnieš do jednej vety, prípadne do jedného slova.  

Pri úlohe č. 2 stačí, ak napíšeš, ktoré zvieratko ti vyšlo z prezentácie.  

Podpísané odpovede na obe úlohy pošli na náš e-mail: psycholog.lvs.kesov@gmail.com  

Termín do kedy je potrebné zadanie vypracovať a odovzdať je do  10.3.2021. 

Rovnako stále platí, že pri akýchkoľvek otázkach nás neváhaj kontaktovať na vyššie 

uvedený mail.  

Myslíme na Vás.   

S pozdravom a prianím pekných dní,  

Teta psychologička Jana a Vaša nová teta psychologička Ema.  
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